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¥ DELICHAO DE POUSADOIRO

HASTA _!;@ DE GARCIAY

Puntos de interés:

@ veigas de Pousadoiro . Estacion de aforro CHN
. Rego Salgueiro o Rio Lua
. Rego Rendide . Rio Eo
@ Regoda Castro @ Fio Rodil
B 2m am
’ Pasarela do Colado de Lamas o Muin de Garcia e Tine! dos Ramanos DISTANGIA k)
Dificultad: Media
Nao encender fuego
Recomendaciones:
- Calzado adecuado : @ Restringida elusode
5 T vehleulos a motor
- Teléfono movil

: Telé clas: 112
- No reallzar |a ruta en periodo de crecidas o temporal RYERY| Teéfona emermenis
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RUTA DE SENDERISMO DESDE EL AREA RECREATIVA
DEL CHAO DE POUSADOIRO
HASTA EL MOLINO DE GARCIA

INTRUDUCCION

Esta ruta transcurre en su totalidad por el ayuntamiento de Ribeira de Piguin dentro de la Reserva de la Biosfera Rio Eo,
Osco y Tierras de Burdn y |a red Natura 2000, que tiene una superficie de casi 160.000 hectdreas, esta situado en el
ambito del litoral cantabrico del occidente espafiol, en el limite de Asturias y Galicia. El territorio estd vertebrado
alrededor de la cuenca del rio Eo y su desembocadura. El drea comprendida dentro de la Reserva de |2 Biosfera Ria Eo,
Osco y Tierras de Burdn si vértebra a través de |a cuenca del rio Eo, que van desde su nacimiento en Fontee {Municipio
de Baleira, Lugo), hasta su desembocadura en el mar Cantdbrico.

RUTA DE SENDERISMO

Comienza en |a &rea recreativa del Chao de Pousadairo por la margen lzquierda del rio Eo. En sus primeros pasos
observaremos las tierras de cultivo Pousadoiro para ir adentrindonos en las areas de bosques y arbustos naturales de
regeneracion (robles, alisos, saucedas} ligadas a los habitat fluvial donde habitan la trucha, la anguila y otros mamiferos,
tomo nutrias, turdn, comadreja.........
Alo largo del sendero se puede apreciar los terrenos de cultivo del pueblo de Soutelo.
En la mitad de la rutz se encuentra |2 pasarela del colado de Lamas, un paisaje hermoso que nos envuelve en un
ambiente natural caracterizado por una zona verde y himedo, un lugar marcado por |a leyenda gue segun se cuenta
| durante la Guerra Carlista se produjeran varios enterramientos de personas vivas debido al encharcamiento del terreno
| . Cerca del final de la ruta es la estacidn CHN de aforro que controla las aportaciones o caudal del rio Fo.
| | Continuando cen la ruta llegamos al puente de Mantefurado, y siguiendo la margen derecha de! rio, podemos ver la
' desembocadura del rio Lia. Unos metros mds arriba se [leva a cabao la desembocadura del rio Rodil can el Eo.
Y Por tltimo, podemaos dar por finalizada la ruta visitando el Molino Garcfa desde donde se puede ver dos tuneles. Una
F de ellos pertenece al molino, que data del afio 1892 y otra de |a época romana, que desviaba el curso del rio Rodil
' con el fin de recoger las pepitas de oro.

| RUTA DE SENDEIRISMO DENDE A AREA RECREATIVA |
| DO CHAO DO POUSADOIRO i
ATA O MUIN (MUINO)DE GARCIA

| INTRUDUCION
1

| Esta ruta transcorre integramente polo Concello de Ribeira de Piguin dentra dz Reserva da Biosfera rio Eo, Oscos e Terras

l‘-= de Burdn e a Rede Natura 2000, que conta cunha superficie de algo menos de 160.000 ha, localizase no ambito do litoral
cantabrico do occidente espafiol, no limite do Principado de Asturias e Galicia. O territario atdpase vertebrado en torno

| & cunca do rio Eo e  siia desembocadura.

A drea incluida dentro da Reserva da Biosfera rio Eo, Oscos e Terras de Buran se vertebra a través da cunca fluvial do rio

Eo, abranguendo dende o seu nacemento en Fonteo {municipio de Baleirz, Lugo), ata a sua desembocadura no Mar

Cantabrico,
1 RUTA DE SENDERISMO

Comeza na drea recreativa do Chao de Pousadoiro pola marxe esquerda do rio Eo.

| Nos seu primeiros pasos observaremos os terreos de cultivo de Pousadoiro, para ir adentrdndonos nas masas forestais |
naturais e orlas arbustivas de rexeneracion (carballeiras, amieirais, saucedas) ligadas ao dmbito fluvial onde habitan a
troita, anguia e outros mamiferos de ribeira como a nutria, turon, comadrexa
Ao longo do sendeiro pademos apreciar os terreos de cultivo do pobo de Esqueira e de frente as verdes veigas de
Soutelo.

i Na metade da ruta ubicase a pasarela do colado de Lamas, un fermoso paixase que nas envelve nun entorno natural
caracterizado por unha zona verde e humida; lugar marcada pola lenda que segundo conta durante a Guerra Carlista se
produciren diversos enterramentos de persoas vivas debido 6 encharcamento do terreo. Preto do final da ruta estd a

| estacion de aforra CHN que controla as aportacidns ou caudais do rio Eo.

| Continuando co percorrido chegamos a ponte de Montefurado, e seguindo pola marxe dereita do rio podemos ver a

desembocadura do rio Lua. Uns metros mais arriba ten lugar a desembocadura do rio Radil co Eo.

E por Ultimo, podemos dar por finalizada a ruta visitando o Muin {Muifio) de Garcia dende o que se pode ver dous

tuneles. Un deles, pertence 6 muin {muifio), que data do ano 1892 e outro da época dos romanos polo que desviaba o

curso do rio Rodil (Logares) para poder recoller as pepitas de ouro,
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MUIN (MUINO) DE GARCIA (A v B}

Construido no 1892 por D. José Garcia Ldpez

| formado por dias rodas movidas polo sistema
! antigo de rodeznos , utilizando o efecto como forza
motriz das augas do Rio Rodil o Logares tomadas no
punto B seglin se pode apreciar no plano adxunto
atravesando a montaiia cun tunel de dimensiéns un
metro de alto por un metro de anchao.

Culebra ncudtica
{Natrix riatrix)

No ano 1930 foi reformado para subministrar
enerxia eléctrica varios nicleos da Ribeira de Piguin.

Teparts ok TUNEL DQS ROMANQOS (D

{Lacerta virida)

No lugar do Muin de Garcia, pddese apreciar o Tunel
dos Remanos, polo que desviaba o curso do rio Rodil
(Logares) para poder recoller as pepitas de ouro.

~ Mamiferos y Carnivoros

| MOLINO DE GARCIA (A y B)

Construido en 1892 por D. José Garcia Ldpez se
compone de dos ruedas impulsado por el antiguo
sistema de rodeznas, con el efecto como la fuerza
motriz de las aguas del rio Rodil o Logares tomadas
en el punto B como se puede ver en el plano adjunto
a través de la montafia con un tunel de dimensiones
de un metro de alto por un metro de ancho.

En 1930 fue renovado para suministrar electricidad a
varios nticleos da Ribeira Piquin.

TUNEL DE LOS ROMANGOS (D)

En el lugar del Molino de Garcia, se puede apreciar el
Tunel de los Romanos, que desviaba el curso del rio
Rodil (Logares) con el fin de recoger las pepitas de
oro.

Angulta
(Anguila anguila)

Cangrejo de Rio Autéciona
Aursmnntamahiue nalinag) {Onconnvaahus Kisutch) .

Marta
(Mares martas)



